Judo-Gurtpriifungen in Seesen

Geschrieben von: Judo-Karate-Club Sportschule Goslar e. V.
Donnerstag, 31. Juli 2014 um 15:16

Alle Judokids legen erfolgreiche Priifung ab

Nach einem halben Jahr Vorbereitungszeit war es endlich so weit. Die Prifung zu einer
héheren Graduierung stand an. Die Judokids waren alle sehr aufgeregt, denn nun mussten sie
die gelernten |udotechniken vorflihren. Nach einer kleinen Anlaufzeit lief aber alles wie am
Schnlrchen.

Nachdem die Kinder die erste Hirde, das Fallen auf der judomatte absolviert hatten, ging es los
mit den Standtechnilien flr die jeweilige Gurtelstufe, die fast alle mit Bravour vorgefihrt haben.
AnschlieBend ging es zur Bodenarbeit. Haltetechniken waren angesagt und wie man sich
wieder daraus befreien kann. Nach einem Ubungskampf waren die meisten Priiflinge bis zum
Orange-Grungurt schon mit ihrer Prifung durch.

Bis auf Sina und ]Jannis Lippke. Da die beiden die Prifung zum 3. Kyu (Grlingurt) ablegten,
mussten sie noch eine Kata (Schrittfolgen die vorgegeben sind) vorfihren. Bei ihrer Vorflihrung
war es in der Halle so leise, dass man eine Stecknadel hatte fallen héren kénnen, damit sie sich
voll auf die Kata konzentrieren konnten. Die beiden haben ihre Aufgabe sehr gut bewaltigt und
somit den Schlusspunkt unter diese Gurtelprifung gesetzt.

Trainer Wolfgang Hasprich gratulierte allen ludokas zu ihrer bestandenen Prifung und ihrem
neuen Gurt. AuBerdem bedankte er sich bel seinen Ubungsleitern Oliver Keck und Maximilian
Hofmann fir die hervorragende Arbeit mit den Judokids.
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